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Maite doma predskolaka?

Mite doma predskoléka a nie ste si uplne isti, ¢i je dostato¢ne pripraveny na vstup do prvého
ro¢nika?

Nastali zmeny v Skolskom zikone, ktoré nadobudli Gcinnost’ od 1. januara 2021
o povinnom predprimarnom vzdelavani v materskej Skole.

Kazdé dieta, ktoré dosiahne 6 rokov k 1. septembru prislusného Skolského roka, rodi¢ zapiSe
do Skoly. V pripade, Ze dieta eSte aktudlne nedosahuje Skolsku spdsobilost’, rodi¢ poziada
riaditel’ku spadovej materskej Skoly o pokracovanie plnenia predprimarneho vzdelavania
v materskej Skole. Dolozi pisomny suhlas o pokracovani plnenia predprimarneho
vzdelavania v MS od psychologa z CPPPaP a lekéra pre deti a dorast.

Ak mate pochybnosti, ¢i vase dieta zvladne poziadavky Skoly, bolo by vhodné poradit’ sa
s odbornikmi — psychologmi, kontaktujte naSe Centrum pedagogicko-psychologického
poradenstva a prevencie v Cadci na Kukuéinovej ulici 162 telefonicky 09047447717 alebo
mailom na poradnacadca@gmail.com. Nasi psycholégovia posudia Skolskt spdsobilost’
dietat’a a po realizacii psychologického vySetrenia vam poskytnu odporucania ako efektivne
a cielene rozvijat’ potrebné zruc¢nosti u vasho dietat’a.

Rodi¢ moze poziadat’ aj o predcasné zaskolenie dietat’a, ktorému musi predchadzat’ prijatie
takéhoto dietat’a na predCasné plnenie povinného predprimarneho vzdeldvania v materskej
skole. Na predCasné plnenie povinného predprimarneho vzdelavania v MS je mozné prijat
dieta, ktoré je narodené v cCase od 1. septembra do 31. decembra aeSte nedovrsilo
v prislusnom Skolskom roku pat rokov. Pri ziadosti o predCasné zaSkolenie je potrebné
suhlasné vyjadrenie z CPPPaP a lekara pre deti a dorast.
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Z hladiska skolskej sposobilosti je vyznamna aj podnetnost’ rodinného prostredia, pricom je
vel'mi dolezité odhadnut’ jej mieru. Dieta by malo mat’ v tomto obdobi k dispozicii nielen
hracky, ale aj kresliace potreby, plastelinu, skladacky, knizky. Potrebuje citit' bezpecie
v rodine. Zacina sa ucit’ prosocidlnemu spravaniu.
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Psychicka Skolska sposobilost’

Vnimanie: Diet’a je schopné z vnimaného celku vyc¢lenit’ Casti a opat’ z nich zlozit’ celok
pozna farby a vie ich pomenovat’ * pozna tvary a vie ich pomenovat ¢ rozvinuté sluchové a
zrakové vnimanie je predpokladom tuspesného zvladnutia ¢itania a pisania, v zrakovom
vnimani vie rozli§it' rovnaké a podobné tvary e uroven sluchovej analyzy slov, dieta vie
rozoznavat’ prvi a poslednti hlasku v slove, vie vymenovat slova, ktoré sa zainaju na
rovnaku hlasku, vie vyslovit’ kratke slovo samostatne po hlaskach

Grafomotorika : kresba uz vernejSie odrdza skutocnost’ e dieta je schopné obkreslit
jednoduchu predlohu ¢ vie nakreslit’ postavu so vSetkymi zakladnymi znakmi * Gchop ceruzky
je spravny, ceruzku drzi troma prstami ¢ vie kreslit’ tak, ze linie s rovné

Rozumové poznavanie : dieta sa zalina opierat’ o analytické myslenie ¢ lepSie postihuje
podobnosti a rozdiely ¢ zacina chdpat’ vzt'ahy a suvislosti, pri¢inu a désledok ¢ vie povedat
svoje meno, priezvisko, adresu ¢ ovlada detské riekanky a piesne * uroven matematickych
predstav, rozoznavanie mnozstva, vel'kosti, poradia, spocitavanie predmetov do pit ¢ vie sa
orientovat’ v priestore, vie kde je vpredu, vzadu, hore, dole, vpravo, vlavo

Vyvin re€i: Skolsky spdsobilé dieta vie vo vetach a v jednoduchych suvetiach bez
agramatizmov vypovedat’ svoje zazitky ¢ vie spravne vyslovovat vSetky hlasky, spravna
vyslovnost by mala byt korigovana eSte pred vstupom do Skoly logopédom e
vie prerozpravat’ obsah kratkej rozpravky a porozumie jej obsahu ¢ vie sa naucit’ naspamat’
pesnicku alebo basnicku

Pracovna vyspelost’ : diet'a vie odliSit’ hru od povinnosti ¢ zadant Glohu sa snazi splnit’ a
dokoncit’, neza¢ina neustale nieCo nové, neodbicha * ma primerané psychomotorické tempo °
vie sa samostatne obliect’ a obut’ * vie si pozapinat gombiky a zaviazat Snurky ¢ vie sa
samostatne najest’ a obsluzit na WC

Pozornost’ : diet'a sa dokaze sustredit’ na ¢innost’ 15-20 minut

Emocionalna a socialna Skolska sposobilost’

Diet’a sa dokaze odlucit’ od rodica, reSpektovat’ usmernenie od autority. Na nové prostredie
a osoby si zvyka bez vicsich problémov, neplace, neskryva sa za rodi¢ov, neuteka. VicSinou
sa dokaze hrat’ spolo¢ne s det'mi, nestrani sa ich spolo¢nosti, nie je medzi detmi bojazlivé a
placlivé. Nie je agresivne, spory s detmi dokdze rieSit védcSinou bez bitky, hadky,
vzdorovitosti.

KEDY JE DIETA PRE SKOLU PRIPRAVENE?

Jednotlivé oblasti Skolskej spdsobilosti st Casto u konkrétneho dietata nerovnomerne
rozvinuté. Moze ist’ o disproporcie medzi telesnou a psychickou strankou, ale aj disproporcie
v samotnej telesnej, psychickej alebo socialnej oblasti. Preto je dblezité posudzovat’ Skolsku
sposobilost’ dietat'a komplexne.



VSeobecné priciny aktualnej Skolskej nesposobilosti méZeme rozdelitt do tychto
kategorii:

nedostatky v somatickom vyvine a v zdravotnom stave

nerovnomerny psychicky vyvin, oslabenie dielCich schopnosti a funkcii
nezrelost’ v citovej a socidlnej oblasti

nedostatky vo vychovnom prostredi a pdsobeni na diet’a

Konkrétne sa za aktualne Skolsky nesposobilé povazuje diet’a, ktoré:

je vel'mi zivé, hravé a nevydrzi dlhSie pri jednej Cinnosti

nerado kresli, jeho kresebny vyvin je vyvinovo oneskoreny

ma vyraznejsie tazkosti s vyslovnostou, ma malo vyvinuty verbalny prejav
je nadmerne bojazlivé, odmieta kontakt s druhymi a v cudzom prostredi place

POKRACOVANIE V POVINNOM PREDPRIMARNOM VZDELAVANIi V MS

Ak dieta aktudlne nespliia kritéria $kolskej sposobilosti, moZe rodi¢ formou pisomnej Ziadosti
poziadat’ riaditel’ku spadovej MS o pokra¢ovanie v povinnom predprimarnom vzdelavani
v materskej Skole, ktora vydd Rozhodnutie o pokraovani v povinnom predprimarnom
vzdelavani. Sucastou tejto ziadosti je suhlasné vyjadrenie CPPPaP zo psychologického
vySetrenia Skolskej spdsobilosti a pisomné vyjadrenie lekdra pre deti a dorast.

Rodi¢ je povinny zapisat' dieta do zakladnej Skoly, aj ked eSte rok bude pokracovat
v povinnom predprimarnom vzdeldvani v MS.

Pri systematickom a odbornom predprimarnom vzdelavani v MS a spolupraci rodi¢ov
zvycajne diet'a dosiahne vyrovnanost’ vo vyvine a Skolsku spdsobilosdt’ na plnenie Skolskych
poziadaviek.




